Schmerzen

Schmerzen ertragen konnen — das war einmal eine Ehrensache.
Relikte dieser Zeit werden an Universitidten in Méinner-Vereinigungen
noch heute gepflegt. Und werden belichelt. Heute sind Arzte aller
Fachrichtungen gefragt, um von Schmerzen zu befreien.

Herr, unser Gott!

(1) Leben mit Schmerzen kann das Leben zur Holle machen. Hilf den
Leidenden, Arzte zu finden, die ihnen Linderung verschaffen! Lass sie
mit Menschen zusammenleben, die ithnen Liebe schenken, ohne in
Wehleidigkeit zu verfallen, noch abzustumpfen! Herr, unser Gott —
Wir bitten dich, erhore uns!

(2) Es gibt permanente Schmerzen, deren Ursache und Behandlung
nicht erkannt wird. Hilf den betroffenen Menschen, damit umgehen zu
konnen und schenke 1thnen die Kraft und Ausdauer, bei der Suche
nach der Ursache nicht zu verzweifeln! Herr, unser Gott — Wir bitten
dich, erhore uns!

(3) Mansche Menschen sind durch eine Erbkrankheit oder einen
Unfall fiir ihr Leben gezeichnet. Hilf ihnen zu der Erfahrung und der
Einsicht, dass ithr Leben dennoch einen Sinn hat! Fiihre sie mit
Menschen zusammen, in deren Gemeinschaft sie Liebe und Freude
erfahren! Herr, unser Gott — Wir bitten dich, erhore uns!

(4) AuBer korperlichen Schmerzen gibt es seelische Schmerzen. Der
Tod eines geliebten Menschen kann uns den Lebenssinn rauben.
Mache unseren Glauben so stark, dass wir mit der Hoffnung auf dein
Reich unsere Seelenschmerzen iiberwinden konnen! Herr, unser Gott
— Wir bitten dich, erhore uns!

(5) Menschen fiigen Menschen Schmerzen zu. Fahrléssig, absichtlich,
boshaft. Du hast uns gesagt, wenn uns einer auf die eine Backe
schligt, sollen wir ihm auch die andere Backe hinhalten. Sei uns
gnidig, wenn uns das im Umgang mit unseren Mitmenschen nicht
gelingt! Herr, unser Gott — Wir bitten dich, erhore uns!

Amen



