In Krisenzeiten
Herr, unser Gott!

(1) Ermutige uns, die Fihigkeiten zu erhalten und zu nutzen, die
uns fiir uns und unsere Mitmenschen zu Personen voller
Lebensmut und voller Hilfsbereitschaft machen! Erhalte uns
liebenswiirdig! Herr, unser Gott — Wir bitten dich, erhére uns!

(2) Bewahre uns vor den Pessimisten, die diese Welt standig
schlecht reden, die iiber die Medien uns stindig Angst und
Schrecken einjagen! Mache uns immun gegen die, die unsere
Sorgen ausnutzen wollen! Herr, unser Gott — Wir bitten dich,
erhore uns!

(3) Lass uns, fiir die es selbstverstindlich ist, von unserer Freiheit
ohne staatliche Géangelung Gebrauch zu machen, nicht in den
Egoismus riicksichtslosen Verhaltens verfallen! Bringe uns dazu,
fireinander einzustehen! Herr, unser Gott — Wir bitten dich,
erhore uns!

(4) Halte die Rastlosen unter uns, die Erlebnishungrigen und alle
die von der Angst befallen sind, etwas zu verpassen, halte sie an,
damit sie zur Ruhe und Besinnung kommen! Schenke ihnen den
Frieden der stillen Stunden! Herr, unser Gott — Wir bitten dich,
erhore uns!

(5) Stehe allen bei, die auf sich allein gestellt sind und sich mit
threm Alltag schwer tun, nicht in Triibsal zu verfallen! StoBBe uns
dazu an, sie ausfindig zu machen und ihnen hilfreich beizustehen!
Herr, unser Gott — Wir bitten dich, erhore uns!

(6) Stirke alle, die sich aufgrund ihres Berufs denen widmen, die
Hilfe und professionelle Behandlung brauchen, damit sie der
Belastung standhalten und in ithrem Stress nicht die Lebensfreude
verlieren! Herr, unser Gott — Wir bitten dich, erhore uns!

Amen



