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Joachim Ringelnatz:
Humor ist der Knopf, der verhindert,
dass uns der Kragen platzt.

Ulli Janovsky, Frankfurt:

Das ist ein schones Bild, aber es ist fur mich stsahief.
Ich sehe Humor als etwas Befreiendes, nicht Einahes
mehr in Richtung 'Ventil'. Dennoch: Humor ist die
charmanteste, ansteckendste und kliigste Art undajVei
wie wir mit Arger umgehen kénnen.

Andreas Chargel, Gottingen:

Menschen mit Humor besitzen eine besondere Wegensar
und Grundeinstellung zum Leben: Sie akzeptiereW\hd,
wie sie ist. Mit entwaffnenden, witzigen und fretiaken
Worten. In schwierigen Lebenssituationen wird Humar
Lebens- oder gar Uberlebenshilfe. Das Lachen wirkt
entspannend und heilsam. In totalitar beherrscBteaten

ist Humor eine Waffe, die von den Machthabern gefiat
wird.

Uber den Humor der Menschen haben sich schon viele
nachdenkliche Menschen gedul3ert. Mark Twain: Die
verborgene Quelle des Humors ist nicht Freude, esond
Kummer. Jean Paul: Humor ist Uberwundenes Leidedean
Welt. Charles Dickens: Der Humor nimmt die Welt,hine
sie ist, sucht sie nicht zu verbessern und zu beteh
sondern sie mit Weisheit zu ertragen.

Paula Mayer, Minchen:

Da steckt schon viel Wahrheit drin. Leider ist Heopf

nicht nur schwer bei anderen zum rechten Zeitpaakt
finden, sondern auch bei sich selbst. Vielleicketiint er

auch hin und wieder und musste einfach haufiger zum
Einsatz kommen. Das wirde das Zusammenleben imagesa
einfacher machen.

Markus Sprungala, Berlin:

Menschen, die wirklich Humor haben, sind selten. Im
Gegensatz zu Witzbolden bendétigen sie keinen Kriogif.
Kragen sollte jedem platzen, wenn es einen Grufiar da
gibt. Ich wirde formulieren: Humor ist eine Gabe, d
denen gegeben ist, die eigentlich nichts zu lattadren.



Klaus-Joachim Oehms, Bad Kreuznach:

Da sind sie schon wieder, die Emotionen, die uets $est
im Griff haben. Es sind die angeborenen oder edern
Reflexe, die uns den Kragen platzen lassen. Diefiex
entstehen spontan. Unser Verstand kann sich dagegen
stemmen, auch mit Humor. Daflr braucht der Verstdret
etwas Zeit. Somit nix nur Knopf driicken.

Der Verstand ist langsamer als die Emotionen. Als®ich,
Ube ich, Gbe ich, das ganze Leben lang. Mit Humere/
ich mich, indem ich mit dem Verstand selber wieder
Emotionen erzeuge. Jetzt allerdings angenehmepamts
nende Reaktionen: Lacheln, Schmunzeln oder heeshaft
Lachen. Dann habe ich es wieder einmal geschafft.

Zu friheren Zitate-Foren:

Simone de Beauvoir:
Der Mann braucht die Frau, um uber sich selbst
hinauszugelangen.

Jean Giraudoux:
Der kluge Mann bestarkt die Frau in ihrer
Schwéche, ein Weib zu sein.

Wilhelm Busch:
Zu wenig und zu viel Vertrauen sind
Nachbarskinder.

Aus England:
Grol3e Ereignisse werfen inren Schatten voraus.

Ruth Schaumann:
Wahre Freuden sind still und verlangen die Stille.
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