Anne Hodgkinson, Sant Agusti:

Die Dunkelheit ist genauso wichtig wie das Licht.
Das Licht verjagt die Dunkelheit. Dann sehen wir die
Schonheiten dieser Welt. Die Dunkelheit schiitzt

uns vor ihrer Hisslichkeit.

Hubert Gerlach, Arnoldsweiler:

Licht beschwingt, erfiillt uns mit Freude und Hoffnung,
regt die Lebensgeister an. An einem guten Tag haben
wir "lichte" Momente. Trifft uns ein Geistesblitz, dann
haben wir eine Erleuchtung.

Claudia Silva, Solingen:

Nach oben schauen und Licht spiliren, wenn alles um
mich herum dunkel und kalt ist. Das 16st in mir das
Gefiihl von Hoffnung auf Erlésung aus. Ein Pferd mit
Fliigeln erscheint: Ich glaube an die Erlosung.
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SINNphOLL®
Erfahrungen sammeln. Einsichten gewinnen. Leben gestalten.



