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Assoziationen: Steilwand 
 

 

 
 

 

Franz de Jong, Mühlheim: 
Es gibt sie im Leben, diese Steilwände, vor denen man steht 

und sich sicher ist: Hier ist Ende, hier komme ich nicht 

weiter. Aber dann kommen mir Bilder in den Kopf von 

Burschen, die genau solche Wände, noch steiler und höher, 

mit überhängenden Passagen, glattem und stellenweise 

eisüberzogenen Partien hochklettern. Mit Seilen und Haken. 

Manche sogar ohne besondere technische Hilfsmittel. Es 

geht also. 
 

Ja, es geht! Aber man muss seinen Kopf gebrauchen: Ideen 

sammeln, einen Plan entwickeln, mit Eifer trainieren, sich 

mit anderen zusammenschließen, Vorstufen und Varianten 

ausprobieren, sich beraten lassen, Rückschläge wegstecken, 

dran bleiben, sich treu bleiben, Etappensiege feiern … 

 

SINNphOLL
®
 

Erfahrungen sammeln. Einsichten gewinnen. Leben gestalten. 
 



 

 

Tipp für den Ausdruck  

der Kalenderblätter 

Nach einigem Suchen und einigen Experimenten  

habe ich für den Ausdruck der Kalenderblätter  

herausgefunden: 

Auf mattem Fotopapier gibt es farbgetreue und  

prägnante Kalenderseiten mit dem Inkjet-Fotopapier,  

Arktic 180 von der Schwarzwald-Mühle/DIN A4/ 

Matt/180 gr/100 Blatt/beidseitig bedruckbar. Und  

das zu einem akzeptablen Preis. 

Bestell-Adresse: www.pearl.de) 

 

 

 

 

 


